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長野県高等学校総合体育大会 
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大 会 日 程 
☆ ６月７日（土）         ☆ ６月８日（日） 

開 館      ８：３０         開館      ８：００ 
受付（申告書提出）８：４５ 
公式練習開始   ９：４０（演技順）    集合・受付   ８：４０ 
審判会議    １０：００         審判会議    ９：００ 
監督会議    １１：１５         監督会議    ９：４５ 
開会式     １２：００         競技開始   １０：３０ 
競技開始    １２：３０         閉会式    １１：３０ 
［競技終了後団体公式練習］ 

 

開 ・ 閉 会 式 次 第 

開会式                     閉会式 

《役員・選手整列》                《役員・選手整列》 
１ 開 式 通 告                １ 閉 式 通 告 
２ 優 勝 杯 返 還              ２ 成 績 発 表 
３ 大 会 長 挨 拶              ３ 表 彰 
４ 審 判 長 諸 注 意            ４ 大 会 長 挨 拶 
５ 選 手 代 表 宣 誓（東信）        ５ 閉 式 通 告 
６ 閉 式 通 告                  《役員・選手退場》 

《役員・選手退場》 
 
      整     補    南   中   東   北   役  
      列     助    信   信   信   信   員 
      隊     員 
      形     ↓    ↓   ↓   ↓   ↓   ↓ 
            ↓    ↓   ↓   ↓   ↓   ↓ 
            ↓    ↓   ↓   ↓   ↓   ↓ 
 
                   本 部 席 
 
 
 



《個人男子》 《団体男子》

6月６日（金） 6月８日（日）

班 順 時間 男 組 学校名 時間

1 15:30 長野東高校 12:30

∥ ∥

8 17:00

《個人女子》 《団体女子》

6月７日（土） 　6月８日（日）

班 組 学校名 時間

12:30 14:10 1 1 塩尻志学館 10:30

　∥ 　∥ 班 2 飯田 10:35

12:50 14:30 2 3 松商学園・松南 10:40

12:55 14:35 班 4 野沢南 10:45

　∥ 　∥ 3 5 伊那西 10:50

13:15 14:55 班 6 長野清泉 10:55

13:20 15:00

　∥ 　∥

13:40 15:20

13:45 15:25

　∥ 　∥

14:05 15:45

※　全選手がフープ演技終了後、クラブの競技に入ります。演技順にご注意ください。

3班

4班

フープ時間 クラブ時間

1班

2班

1
班

1
組1

班

　　　　　　　　　　競　技　日　程



　　　　　　　　　　　        男　女　審　判　員
審判長　　　西沢　千明

男子 主･１審 ２審 ３審 4審 線審

構成・スティック 西沢　千明 坂上　彰 山口　達也 宮尾　周平 （土・日） 小原紗貴

実施・リング 小林　亮次 黒岩　諒 関澤　健太 島田　光夫 小穴優香

審判長　　　橋爪　みすず 計時

個人 アシスタントジャッジ （土・日） 三溝明日香

女子 １審 2審 ３審

Ａ(芸術) 橋爪みつる 高木　弘美 北原　絵理香 記録

Ｄ(難度) 長田　芳子 水谷　悦子 徳原　あゆみ （土） 小原賢二

Ｅ(実施) 田玉　雅美 鈴木　あおい 古澤　麻衣 （日） 丸山昌子

団体 アシスタントジャッジ

1審 2審 3審 進行

橋爪　みつる 高木　弘美 山浦　真由美 （土・日） 丸山昌子

長田　芳子 橋爪　みすず 徳原　あゆみ

田玉　雅美 鈴木　あおい 古澤　麻衣 召集

（土・日） 補助員

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　《　諸　連　絡　･　注　意　》

・各高校必ず受付の際に申告書の提出７部（団体、個人とも）をお願いします。（6月7日　8：45厳守

・ユニフォームには校名又はそれに代わるマークを必ずつける。

・選手の見苦しい長髪・染髪・パーマは減点対象とする。

・女子のリボン・レオタード・飾り等についてはルールに従う。ピアス･化粧も禁止とする。

・１日目のフロアー練習はセッティング終了後､会場で発表します。

・２日目のフロアー練習は団体演技順で実施の予定です。

 割り当て時間は会場に掲示します。

・競技中の事故防止に心掛け、アップを十分に行いましょう。又、交通事故には充分気をつけて下

・会場・更衣室では整理整頓に気をつけて下さい。

・盗難に注意をし、貴重品は各高校で責任を持って下さい。

・生ゴミは必ず持ち帰って下さい。

宮本良枝

Ｄ（難度）

Ｅ（実施）

フープ・クラブ

Ａ（芸術）



新体操男子団体競技

順
学 校 名
( 監 督 名 )

構　成 実　施 減点 合　計 順

長岡　翔太郎 西田　賢太 中沢　駿也

宮下　直樹 鎌田　渉 原　祐介

(渡辺　武文） 三澤　聖磨

新体操男子個人競技

選　　　手　　　名

1
長 野 東

試技順 得点 順位 試技順 得点 順位

1 鎌田　渉 長 野 東 1 1

2 宮下　直樹 長 野 東 2 2

3 中沢　駿也 長 野 東 3 3

4 西田　賢太 長 野 東 4 4

5 長岡　翔太郎 長 野 東 5 5

6 原　祐介 長 野 東 6 6

合計点
総合
順位

1

リング ロープ
班 NO. 選手名 学校名



新体操女子個人競技

D A E D A E

高坂　紗希 清 泉 1 2

下平　遼子 清 泉 2 1

小林　明日香 志 学 館 3 3

遠藤　里美 飯 田 4 4

横林　あずさ 清 泉 5 5

清水　香那 野 沢 南 6 6

小穴　伶奈 松 南 7 7

田中　菜那 飯 田 8 8

遠山　由郁 清 泉 9 9

依田　亜紀子 野 沢 南 10 10

高山　美咲 蟻 ケ 崎 11 11

山際　郁美 伊 那 西 12 12

丹羽　希 清 泉 13 13

冨山　彩 野 沢 南 14 14

寺島　小桃 蟻 ケ 崎 15 15

石川　陽菜 伊 那 西 16 16

班

２
班

１
班

選　手　名 学　校
順
位

得　点
(D+A)/2+E

減
点

演
技
順

演
技
順

フープ クラブ 順
位

総合
順位

総合
得点

得　点
(D+A)/2+E

減
点



新体操女子個人競技

D A E D A E

花岡　佐紀 清 泉 17 17

武井　夕実 上 田 18 18

住　春奈 志 学 館 19 19

野村　香菜 伊 那 西 20 20

小山　菜摘 清 泉 21 21

小口　さくら 野 沢 南 22 22

三村　唯 松 南 23 23

百瀬　礼 伊 那 西 24 24

池田　玲亜 清 泉 25 25

花里　愛 野 沢 南 26 26

塚田　彩香 松 南 27 27

笠原　基衣 伊 那 西 28 28

熊田　知夏 清 泉 29 29

小林　彩乃 野 沢 南 30 30

湯田　愛理 松 商 31 31

中澤　歩 伊 那 西 32 32

４
班

班

３
班

選　手　名 学　校
演
技
順

フープ 減
点

得　点
(D+A)/2+E

順
位

演
技
順

総合
得点

総合
順位

クラブ 減
点

得　点
(D+A)/2+E

順
位



新体操女子団体競技

D
（技術的）

A
（芸術的）

E
（実施)

松澤　絵梨花 住　春奈

滝沢　眞雪 中田　実沙

小林　明日香 丸山　穂奈美

田玉　雅美

木下　友佳 田中　菜那

松下　明生 遠藤　里美

橋都　千里

橋爪　みつる

三村　唯 塚田　彩香

小穴　伶奈 原田　由季

湯田　愛里

丸山　昌子

花里　愛 冨山　彩

小林　彩乃 小口　さくら

依田　亜紀子 清水　香那

長田　芳子

中澤　歩 笠原　基衣

百瀬　礼 野村　香奈

山際　郁美 石川　陽菜

橋爪　みすず

花岡　佐紀 久保田　夏華

池田　玲亜 小山　菜摘

横林　あずさ 熊田　知夏

古澤　舞衣 下平　遼子 丹羽　希

松商学園
・

松南

6

2

選　　　手　　　名

5

3

1

順

伊 那 西

4

順学 校 名
( 監 督 名 )

合計
(D+A)/2+E

減
点

得　　点

長野清泉

野 沢 南

塩尻志学館

飯 田



《男子》 《女子》

順 学校名及び氏名 得点 順 学校名及び氏名 得点

1 1

2 2

3 3

1 （　　　　　　） 1 （　　　　　　）

2 （　　　　　　） 2 （　　　　　　）

3 （　　　　　　） 3 （　　　　　　）

4 （　　　　　　） 4 （　　　　　　）

5 （　　　　　　） 5 （　　　　　　）

6 （　　　　　　） 6 （　　　　　　）

7 （　　　　　　） 7 （　　　　　　）

8 （　　　　　　） 8 （　　　　　　）

種目別 1 （　　　　　　） 種目別 1 （　　　　　　）

2 （　　　　　　） 2 （　　　　　　）

リング 3 （　　　　　　） フープ 3 （　　　　　　）

4 （　　　　　　） 4 （　　　　　　）

5 （　　　　　　） 5 （　　　　　　）

6 （　　　　　　） 6 （　　　　　　）

種目別 1 （　　　　　　） 種目別 1 （　　　　　　）

2 （　　　　　　） 2 （　　　　　　）

ロープ 3 （　　　　　　） クラブ 3 （　　　　　　）

4 （　　　　　　） 4 （　　　　　　）

5 （　　　　　　） 5 （　　　　　　）

6 （　　　　　　） 6 （　　　　　　）

団
　
体

個
　
人
　
総
　
合

新　体　操　成　績　一　覧　表

団
　
体

個
　
人
　
総
　
合




