
 

 平成２３年度 総合体育大会 柔道競技 実施要項 

 １ 大会名 平成２３年度 長野県高等学校総合体育大会柔道競技大会  

２ 主催 長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会 

３ 共催 （財）長野県体育協会・長野県柔道連盟 

４ 後援 長野市教育委員会 

５ 主管 長野県高等学校体育連盟柔道専門部 

６ 期日 平成 ２３年 ６月 ３日（金）・６月 ４日（土） 

７ 会場 長野運動公園総合体育館   ＜長野市＞ 

８ 日程 

開会式  ６月 ３日（金） ９時３０分～ 

競技開始 ６月 ３日（金）１０時００分～  ４日（土）９時３０分～ 

閉会式  ６月 ４日（土）１５時００分～ 

９ 参加資格 県総合体育大会参加資格に準ずる。 

１０ 参加制限 

(１)参加数  男子  各地区 団体８校 個人７階級各８名 

女子  各地区 団体４校 個人７階級各８名 

(２)団体試合 男子 １校１チーム、監督１名・選手５～８名をエントリーする。 

エントリー後の選手変更は認めない。 

          ２日（木）午後３時までに選手５名、補欠１名のオーダーを提出する。 

提出後のオーダー変更は認めない。 

       女子 １校１チーム、監督１名・選手３～６名をエントリーする。 

エントリー後の選手変更は認めない。 

          ２日（木）午後３時までに選手３名、補欠１名のオーダーを提出する。 

提出後のオーダー変更は認めない。 

男女とも全日制・定時制を区別してチーム編成すること。 

(３)個人試合 計量に合格した者とし補欠の補充は認めない。 

１１ 参加料 ８００円 

１２ 競技規則 国際柔道連盟試合審判規定および、全国高体連柔道専門部申合せ事項による。 

１３ 競技方法 

(１)第１日目 男女団体トーナメント戦 決勝まで  

（本年度北信越長野開催のため団体試合において男女共、敗者復活戦による出場決定戦を行う） 

第２日目 男女個人トーナメント戦 決勝まで 

(２)試合時間は男女団体・個人ともすべて４分とする。 

(３)判定基準は有効または指導２以上とし、個人戦トーナメントおよび団体代表戦において優劣（有効

または指導２以上）が決しない場合は、延長戦をゴールデンスコア方式(２分)で行う。 

(４)団体戦において対戦結果に優劣がない場合には、１名・１回の代表戦を行う。 

１４ 表彰 男女団体・個人（各階級）とも３位までに賞状を授与する。 

１５ 

上位大会

への出場

権 

正式大会名 北信越高等学校体育大会柔道競技大会（長野市） 

男子  団体1位～５位（合計８チーム） 個人各階級 １～５位、（各階級合計８名） 

女子  団体・個人各階級 1～４位（４チーム、各階級４名） 

正式大会名 全国高等学校総合体育大会柔道競技大会（秋田市） 

男女団体1位、男女個人各階級1位 

１６ その他 

(１) 男女個人の計量は会場にて ３日（金）団体戦終了後指定した３０分間と４日（土） 
８：００～８：３０に行い、いずれかで計量に合格すること。 
計量の服装   男子 「上半身裸」、下は「短パン」とする。 
        女子 「上半身Ｔシャツ」下は「短パン」とする。 

(２)大会申込みは、各地区大会終了直後地区専門委員長に申込むこと。 

１７ 問合せ先 専門委員長  和田 久  中野立志館高校 ℡０２６９－２２－２１４１ 


