
第３４全国高等学校柔道選手権大会長野県大会実施要項 
 

主  催  長 野 県 柔 道 連 盟 
 
共  催  長野県高等学校体育連盟 
 
主  管  長野県高等学校体育連盟柔道専門部 
 
期  日  平成２４年１月２０日（金）  開会式 午後１時３０分 ：男女個人戦 
           １月２１日（土） 開始式 午前９時３０分 ：男女団体戦 
 
会  場  小諸市武道館 
 
試合規定  １.試合は国際柔道連盟試合審判規定および全国高体連柔道部申し合わせ事項による。 

      ２.試合時間は４分とする。 

      ３.「優勢勝ち」の判定基準は「有効」または「指導２」以上とする。 

      ４.団体戦代表戦および個人試合において試合時間内に勝敗が決しなかった場合、ゴールデンス 

コア方式（2分）の延長戦を行う。 

      ５.試合場サイズは紅畳の内側部分の３２畳とし、紅畳からは場外とする。 

 

試合方法  １.男子団体試合 

       ①トーナメント法で行う。 

       ②各チーム間の試合は勝ち抜き戦とする。 

       ③試合は各チーム５名で行い、試合ごとのオーダーの変更を認める。 

 

      ２．女子団体試合 

       ①トーナメント法で行う。 

       ②各チーム間の試合は体重別点取り試合とする。 

       ③試合は各チーム３名で行う。試合ごとのオーダー変更は行わない。 

       ④補欠の選手は、対応できる体重区分の出場位置の選手とのみ交代ができる。 

              ⑤一度退いた選手は次の試合からは出場できない。 

 

参加資格  １.高等学校在籍生徒で、平成5年4月2日以降に生まれた者（平成23年4月2日現在で18歳未満で

あり、第１･２学年に在籍していること）｡ただし、同一学年の出場は一回限りとする。 

      ２．転校後６ヶ月未満の者は出場することができない。ただし、一家転住等の理由により、や

むをえない場合はこの限りではない。 

      ３．チーム編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混合は認めない。 

      ４．出場する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を得ること。 

      ５．県高体連登録を完了し大会参加が認められている生徒であること。また、全日本柔道連盟

に選手登録をしていること。 

      ６．その他詳細は全国大会に準ずる。 

 

参加制限  １.男子団体戦  ①１校１チームとし、監督１名 選手１０名以内を登録する。最低３名の選

手登録で出場を認めるが、全国大会出場校は５名の登録が必要。 

②試合前日午後３時までに６名エントリーする。それ以後の選手変更はでき 

ない。 

③試合の成立は最低３名の出場選手が必要。 

      ２.女子団体戦  ①１校１チームとし、監督１名 選手７名以内を登録する。最低２名の選手

登録が必要。 

②試合前日午後３時までに選手３名、補欠２名をエントリーする。それ以後

の選手変更はできない。 



               ③体重区分は、先鋒：５２Ｋｇ以下、中堅：６３Ｋｇ以下、大将：無差別 

④なお、体重の軽い者は重い階級に出場できる。また、補欠は該当の体重区

分に出場でき、補充する補欠の順番は問わない。 

３.男子個人戦  ①体重区分は４階級[60kg級,73kg級,81kg級,90kg級]および無差別とする。 

        ②無差別の選手は、他の階級を兼ねることはできない。 

③各地区、各階級、３名の選手に推薦順位をつけて推薦する。 

４.女子個人戦  ①体重区分は４階級[52kg級,57kg級,63kg級,70kg級]および無差別とする。 

        ②無差別の選手は、他の階級を兼ねることはできない。 

③地区による参加制限を設けず、オープン参加とするが、各地区選考会への

登録が必要とする。 

 

計  量  男女個人戦計量：１月２０日（金）11:00～11:30、12:15～12:30、大会会場で実施するので、

いずれかで合格すればＯＫとする。（無差別は計量しない。） 

女子団体戦計量：１月２１日（土）８：００～８：３０の間、大会会場で実施する。 

服装は高体連規定に準じる。計量を行わない者は出場できない。 

 

参加申込  各地区予選会において、所定用紙に必要事項を記入の上、参加料（団体：申込時登録人数×８

００円、個人：１，２００円）を添え各地区高体連柔道専門委員長に申し込むこと。 

 

組  合  １２月１３日（火）に、県専門委員会において行う。 

男女団体については、ともに新人大会の上位４校をシードし、他の学校については県専門委員

会がフリー抽選で配置する。 

男子個人戦については、各地区１位の選手をシード位置に地区専門委員長のクジにより配置し、

２，３位の選手は、それに対応した位置に配置する。 

女子個人戦については、新人大会の成績により上位２名の選手を県専門委員会において選考し

てシード位置に配置し、残りの選手は、フリー抽選で配置する。 

       

登録変更  団体について男女とも２名までの登録変更を認める。１月２０日（金）午後２時３０までに大 

会本部で受け付ける。ただし、所定の用紙に必要事項を記入の上、学校長の許可（校長印）が 

必要。また、最大登録人員に満たない学校の場合は、追加登録として参加料を徴収する。 

 

日  程 

 

 

 

 

 

そ の 他  １．団体戦の優勝チームおよび個人戦優勝者は長野県の代表として全国大会に参加できる。 

        優勝チームが全国大会の参加資格に合わない場合は、次順位校とし、その選出・決定につ 

いては、県専門委員会で協議する。 

      ２．競技中の傷害・疾病などの応急処置は主催者が行うが、その後の責任は負わない。 

      ３．選手は必ず当該校の引率責任者に引率され、引率責任者は選手のすべての行動に対して責

任を負う者とする。 

      ４．引率責任者は校長が認める当該校の職員とする。 

      ５．監督は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険加入する

ことを条件とする。 

  ２日目  １月２１日(土)  団体戦 
１．女子団体計量   ８：００～８：３０ 
２．審判監督会議     ９：００～９：３０ 
３．開始式      ９：３０～ 
４．試合開始予定  １０：００～ 
５．閉会式     １５：００～ 

  初日  １月２０日(金)  個人戦 
１．計量   11:00～11:30、12:15～12:30 
２．審判監督会議   １３：００～１３：３０ 
３．開会式     １３：３０～ 
４．試合開始予定  １４：００～ 
５．試合終了予定  １７：００ 


