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平成２０年度 新人体育大会 陸上競技 実施要項 

 

１ 大 会 名 
平成２０年度 長野県高等学校新人体育大会陸上競技大会 
（兼）第３７回長野県高等学校新人陸上競技対抗選手権大会 
（兼）第１３回北信越高等学校新人陸上競技大会予選会 

２ 主  催 長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会・長野陸上競技協会 
３ 共  催 （財）長野県体育協会 
４ 後  援 長野市教育委員会 
５ 主  管 長野県高等学校体育連盟陸上競技専門部 
６ 期  日 平成２０年９月２６日（金）～ ９月２８日（日） 
７ 会  場 長野市営陸上競技場       ＜ 長野市 ＞ 

８ 日  程 
開会式  ９月２６日（金）  １０時００分～ 
競技   ９月２６日（金） ～ ９月２８日（日） 
閉会式  ９月２８日（日）  １５時３０分～ 

競技団体規定等による資格 日本陸上競技連盟に登録された競技者であること。 

９ 
参加資格 
（県新人大会参加

資格に準ずる） 専門部の特例 
① チームの編成において全日制課程・定時制課程･

通信制課程の生徒による混成は認めない。 
② 生徒減による複数校の合同チームは認めない。  

１０ 参加制限 
(１) ４地区予選会各種目８位までの入賞者（混成競技は６までの入賞者） 
(２) １校１種目３名以内 
(３) １人３種目以内（リレーは除く） 

１１ 参加料 800円 
１２ 競技規則 平成２０年度日本陸上競技連盟競技規則 

１３ 競技方法 

(１) 競技種目 
＜男子＞100m 200m 400m 800m 1500m 5000m 110mＨ 400mＨ 3000mＳＣ 

5000mＷ 4×100mＲ 4×400mＲ 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円
盤投 ハンマー投 やり投 八種競技（合計 21種目） 

＜女子＞100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 100mＨ 400mＨ 3000mＷ 4×
100mＲ 4×400mＲ 走高跳 走幅跳 砲丸投 円盤投 やり投 七種競技（合計 17種
目）＊女子棒高跳（オープン） 

(２) 各種目共学校別個人対抗とする。（但し、リレーは学校対抗とする） 
(３) 総合得点による男女別学校対抗とする。 

１４ 表  彰 
(１) 各種目共 8位入賞とし、賞状を授与する。 
(２) 学校対抗は男女共、優勝校に優勝杯及び 3位までに賞状を授与する。 
正式大会名 第１３回北信越高校新人陸上競技大会（長野県） 

１５ 
上位大会への

出場権 
1種目 1校 3名以内、1人 2種目以内とし（リレーは別）、出場種目は本大会の 8位
までの入賞者で５名（５チーム）以内とする。（但し、混成競技は４名以内） 

１６ そ の 他 
(１) 予選組には同一校が入らないように配慮する。 
(２) 大会申込みは、各地区大会終了直後に地区専門委員長に申込むこと。 

１７ 問合せ先 (専門委員長) 中村晴夫（田川高校）TEL 0263－86－3000     

 


