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平 成 20 年 度　　東 信 高 等 学 校 体 育 連 盟 大 会 行 事 予 定 表

（平成20年4月24日　現在） 東信高等学校体育連盟

種　　目 143 回　東信高等学校体育大会 長野県高等学校 総合 体育大会 北信越大会 144 回　東信高等学校体育大会 長野県高等学校 新人 体育大会

陸 上 競 技 5/16(金)～18(日) 上田城跡公園陸上競技場  5/30～6/1 松本平広域公園陸上競技場  6/20～22 富山県  9/13(土)・14(日) 上田城跡公園陸上競技場  9/26～28 長野市営陸上競技場

柔 道 5/17(土)・18(日) 小諸市武道館  6/ 7・ 8 長野運動公園総合体育館　主体育館  6/21・22 福井県 10/18(土)・19(日) 小諸市武道館 11/8・9 松本市総合体育館

剣 道  5/10(土)・11(日)
上田自然運動公園
　　　　　　総合体育館

 6/ 7・ 8 上田自然運動公園総合体育館  6/21・22 福井県 10/25(土)・26(日) 小諸市武道館 11/15・16 安曇野市穂高総合体育館

ソ フ ト テ ニ ス  5/24(土)・25(日)
上田古戦場公園テニスコート
東御中央公園テニスコート

 6/ 7・ 8 松本市浅間温泉庭球場  6/21・22 長野県  9/19(金)・20(土)
上田古戦場公園テニスコート
上田丸子テニスコート

10/18・19 松本市浅間温泉庭球場

テ ニ ス  5/16(金)～18(日)
上田古戦場公園テニスコート
東御中央公園テニスコート

 6/ 7～ 9 南長野運動公園テニスコート  6/21・22 新潟県 9/6(土)～7(日)
上田古戦場公園テニスコート
東御中央公園テニスコート

9/20・21 松本市浅間温泉庭球場

バスケットボール  5/16(金)～18(日)
小諸市総合体育館
小諸商業高校体育館

 6/ 6～ 8
ﾎﾜｲﾄリング・南長野運動公園
須坂北部体育館・長野南高校

 6/21・22 福井県 10/31(金)～11/2(日
小諸市総合体育館
小諸商業高校体育館

11/ 28～3
松本市総合体育館・松本平広域公園体育館
松本美須々ヶ丘高校・穂高総合体育館・
堀金総合体育館

バ レ ー ボ ー ル  5/16(金)～18(日) 上田染谷丘高校体育館  6/ 7・ 8
男子:松本蟻ヶ崎高校・松本美須々ヶ丘高校
女子:松商学園高校・松本県ヶ丘高校

 6/21・22 富山県 10/31(金)～11/2(日 野沢南高校体育館 11/29・30 ホワイトリング・松代高校

ハ ン ド ボ ー ル  5/17(土)・18(日) 佐久市総合体育館  6/ 6～ 8 千曲市戸倉体育館・千曲市更埴体育館  6/21・22 富山県 10/11(土)・12(日) 佐久市総合体育館 11/2・3
千曲市戸倉体育館・千曲市更埴体育館
坂城高校体育館

ソ フ ト ボ ー ル  5/24(土)・25(日) 上田染谷丘高校グラウンド  6/ 7・ 8
千曲市万葉の里グラウンド・
千曲市戸倉運動場

 6/21・22 新潟県  9/27(土)・28(日) 上田染谷丘高校グラウンド 10/11～13 上田染谷丘高校・上田千曲高校

卓 球  5/17(土)・18(日)
上田自然運動公園
　　　　　　総合体育館

 6/ 7・ 8 岡谷市総合体育館  6/21・22 長野県 10/10(金)・11(土) 小諸市総合体育館 11/1・2 佐久市総合体育館

バ ド ミ ン ト ン  5/16(金)～18(日) 上田城跡公園第1・第2体育館  6/ 7～ 9 松本平広域公園体育館  6/21・22 石川県 10/31(金)～11/2(日 上田城跡公園第1・第2体育館 11/28～30 岡谷市総合体育館

新 体 操  5/17(土)
ホワイトリング
　　　　　サブアリーナ

 6/ 7・ 8 三郷文化公園体育館  6/19・20 新潟県 10/13(月)
ホワイトリング
　　　　　サブアリーナ

11/1・2 ホワイトリングメインアリーナ

弓 道  5/16(金)・17(土) 上田城跡公園弓道場  6/ 7・ 8 長野運動公園弓道場  6/21・22 富山県  9/19(金)・20(土) 上田城跡公園弓道場 10/18・19 塩尻市弓道場

水 泳  6/15(日) 長野東高校プール  6/28･29 須高広域総合プール  7/18～20 石川県  9/ 6・ 7 上田自然運動公園プール

サ ッ カ ー  5/8(木)～12(月)
上田西高校
上田古戦場公園グラウンド

 5/31～6/2
 6/ 7・ 8

中信地区学校グラウンド
準決勝・決勝　アルウィン・芝生グラウンド

 6/20～22 新潟県
11/3(月)
11/8(土)～11(火)

上田西高校
上田古戦場公園グラウンド

11/ 15～1 千曲市サッカー場

登 山  6/ 5～ 7 上高地　徳沢園　蝶ヶ岳  6/21・22 福井県 9/13(土)・14(日) 菅平高原・根子岳

レ ス リ ン グ  5/18(日) 北佐久農業高校　小体育館  6/ 7・ 8 小諸高校  6/21・22 富山県 10/12(日) 上田西高校　格技棟 11/1・2 小諸高校

空 手 道  5/18(日) 屋代高校　第1体育館  6/ 7・ 8 上田市民体育館  6/21・22 新潟県 10/11(土) 上田高校　第１体育館 11/1・2 下諏訪町体育館

定 通
第38回大会

　　　　 5/24(土)
上田高校体育館・挌技室
上田千曲高校体育館

 6/ 14 長野工業高校・長野商業高校  9/ 6・ 7 長野県

駅 伝  11/ 1・ 2 大町市陸上競技場 11/16 富山県  3/21・22 伊那市営陸上競技場及び駅伝競走路

ス キ ー

ス ケ ー ト

総会・研究協議会 12/ 14(日) 小諸グランドキャッスルホテル

調 査 研 究
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