
１ 大会名

２ 主催

３ 共催

４ 後援 長野市・長野市教育委員会・信濃毎日新聞

５ 主管

６ 期日

７ 会場

開会式 １０月１８日（土）

競技 １０月１８日（土）団体戦　　１９日（日）個人戦

閉会式 １０月１９日（日）　競技終了後

予備日 １０月２０日（月）

（１）（公財）日本ソフトテニス連盟会員登録済の生徒であること。

（２）二級審判資格保持者であること

専門部の特例

団体戦チーム編成について、生徒減により正規チームの出場が困難な学校、及
び個人戦出場ペア数が６ペア以上の学校について特例がある。また、個人戦につ
いても特例がある。詳細は、専門部ＨＰ別記「新人体育大会参加資格について」を
参照すること。

11 参加料

12 競技規則

（１）団体・個人とも男女各優勝チームに優勝杯を授与する。

なし。

17 問合せ先 （専門委員長）　三ツ井伸一（塩尻志学館高校）０２６３－５２－００１５

長野県高等学校体育連盟ソフトテニス専門部

令和７年度　長野県新人体育大会　ソフトテニス競技大会　実施要項 

令和７年度　長野県高等学校新人体育大会　ソフトテニス競技大会

長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会

（公財）長野県スポーツ協会・長野県ソフトテニス連盟

１人1,０００円（団体戦・個人戦とも参加する生徒も、団体戦又は個人戦のみに参加する生徒も一律同一金額と
する）

令和７年１０月１８日（土）～１９日（日）　予備日　２０日（月）

長野市南長野運動公園テニスコート　　〈長野市〉

8 日程

9

参加資格
（県新人大会参
加資格に準ず
る）

チームの編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成を認める。ただし、高体連全
日制の登録済みであること。定通大会に参加した場合は出場できない。〈個人戦・団体戦とも〉

競技団体規定等による資格

10 参加制限

（１）団体戦　男女とも各地区８チームとする。

（２）個人戦　男女とも各地区１６ペアとする。

（３）団体戦チーム編成は、１チーム監督１名　選手６名以上８名以内とするが、上記特例を新人戦は適用する。

（公財）日本ソフトテニス連盟発行「ソフトテニスハンドブック」に準ずる。

13 競技方法

（１）団体戦は、トーナメント方式とし、３組対抗の点取法とする。

（２）個人戦は、トーナメント方式とする。

（３）マッチはすべて７ゲームマッチとする。

（４）使用球は公認球とし、男子アカエムボール、女子ケンコーボール　とする。

14 表彰
（２）団体・個人とも男女各３位チームまでに賞状を授与する。

15
上位大会へ
の出場権

団体戦でベスト４に進出したチームは、選抜大会の地区予選を免除する。個人戦でベスト16に進出したペアは
地区選抜を免除する。但し、合同・混成チーム及びペアの変更は、この権利を付与されない。（詳細は大会運
営要項による）

16 その他

（１）荒天の場合の大会開催は、役員で協議の上の判断とする。（各校責任者は会場に必ず集合すること）

（2）服装は服装規定を遵守し、試合に際してはマナーブックに則りプレーすること。詳細は専門部HPを参照すること。

（３）当該校の学校長から認められ、専門部の承認を受けた者のベンチ入りを認める。

（４） １０月１７日（金）15：00より競技連絡会を行う。


