
令和７年度 新人体育大会 ハンドボール競技 実施要項 

 

１ 大会名 
令和７年度長野県高等学校新人体育大会ハンドボール競技大会 

  兼 令和７年度全国高等学校ハンドボール選抜大会長野県予選大会 

 

２ 主催 長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会 

３ 共催 
（公財）長野県スポーツ協会・長野県ハンドボール協会 

千曲市教育委員会 

４ 後援 信濃毎日新聞社 

５ 主管 長野県高等学校体育連盟ハンドボール専門部・千曲市ハンドボール協会 

６ 期日 令和７年１１月２日(日)･３日(月)／１２月６日(土)･７日(日) 

７ 会場 
１１月２日・３日：千曲市更埴体育館、戸倉体育館 

１２月６日・７日：千曲市戸倉体育館 

８ 日程 

開会式 １１月 ２日（土） ９時００分～ 

競技  １１月 ２日（土） ～ １２月 ７日（日） 

閉会式 １２月 ７日（日） １６時３０分～ 

９ 

参加資格 

（県新人大会参

加資格に準ず

る） 

競技団体規定等による資格 
(公財)日本ハンドボール協会に登録されたチームであ

ること。 

専門部の特例 

① チームの編成において全日制課程・定時制課程･通信制課程の生

徒による混成は認めない。 

② 合同チームによる出場を認める。ただし、別に定めるガイドラ

インに則っていること。 

１０ 参加制限 オープン参加とする。（各地区大会に出場したチームであること） 

１１ 参加料 １０００円 

１２ 競技規則 

(１) 当該年度日本ハンドボール協会競技規則による。 

(２) 競技時間は 25 分ハーフとする。 

(３) 1 チームは選手 15 名、監督 1 名、役員 3 名 計 19 名とする。 

(４) ユニフォーム№は登録以外の着用は認めない。 

(５) 選手証・役員証を提示すること。 

１３ 競技方法 トーナメント戦とリーグ戦の併用 

１４ 表彰 
(１) 男女とも 3 位までに賞状を授与する。 

(２) 優勝トロフィーを授与する。 

１５ 
上位大会への

出場権 

正式大会名 令和７年度全国高等学校ハンドボール選抜大会 第４９回北信越地区予選大会 

男女各２位まで 

１６ その他 

(１) 開会式にはチーム統一のジャージ等で参加すること。 

(２) 体育館用ボールを使用すること。 

(３) 松ヤニ、松ヤニスプレーは禁止する。両面テープのみ使用可とする。 

(４) パワーパンツ、アンダーシャツの着用規定を守ること。 

(５) 県大会申込みは、地区大会終了後各地区専門委員長に参加料を添えて申込むこと。 

１７ 問合せ先 （専門委員長） 若林久人  屋代高校  TEL０２６－２７２－００６９ 


