
令和８年度 総合体育大会 相撲競技 実施要項 

 

１ 大会名 
令和８年度 長野県高等学校総合体育大会相撲競技大会 

（兼）第１０４回全国高等学校相撲選手権大会長野県予選会 

 

２ 主催 長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会 

３ 共催 （公財）長野県スポーツ協会・長野県相撲連盟 

４ 後援 長野市教育委員会・信濃毎日新聞社 

５ 主管 長野県高等学校体育連盟相撲専門部・長野市相撲連盟 

６ 期日 令和８年 ６月 １４日（日） 

７ 会場 南長野運動公園総合運動場相撲場   ＜ 長野市 ＞ 

８ 日程 

開会式 ６月１４日（日） １０時００分～ 

競技  ６月１４日（日） １１時００分～ 

閉会式 ６月１４日（日） １４時００分～ 

９ 

参加資格 

(県総合体育大会

参加資格に準ず

る) 

競技団体規定等

による資格 
（公財）日本相撲連盟に選手登録をしているもの。 

専門部の特例 

(１) チームの編成において全日制課程・定時制課程･通信制課程の生

徒による混成を認める。＜但し、上位大会への出場権はない＞ 

(２) 生徒減による複数校の合同チームによる大会参加を認める。 

＜但し、上位大会への出場権はない＞ 

(３) １校からの参加は１チームとする。 

１０ 参加制限 

(１)  団体・個人ともオープン参加とする。（個人戦のみの参加も可能） 

(２)  団体戦１チームの人員は、引率責任者１名、監督１名、選手７名までとし、引率

責任者は監督を兼ねることができる。 

１１ 参加料 １０００円 

１２ 競技規則 （公財）日本相撲連盟並びに全国高体連相撲専門部競技規定による。 

１３ 競技方法 

(１)  団体戦はリーグ戦方式で行う。 

(２) 個人戦はリーグ戦方式かトーナメント方式、もしくはその両方で行う。 

(３) まわし・ゼッケン・段位証（有段者のみ）を着用すること。 

(４) 団体戦のメンバー変更は、選手７名の範囲内で行うこと。 

１４ 表彰 団体・個人とも３位までに賞状を授与する。 

１５ 
上位大会への

出場権 

正式大会名 
令和８年度 全国高等学校総合体育大会相撲競技大会 兼 

第１０４回 全国高等学校相撲選手権大会 

団体戦は第１位、個人戦は、無差別級第１位から第３位までの３名、階級別個人戦は、

８０㎏未満級・１００㎏未満級ともに第１位に、それぞれ出場権を与える。 

１６ その他 

(１)  「認知書作成上の注意」に従って、必要事項を明記すること。 

(２)  申込期日 ５月２９日（金） 

(３)  申込み先 〒398‐0002  大町市大町３６９１－２  横内 錠嗣 宛 

１７ 問合せ先 （専門委員長） 横内 錠嗣 （大町岳陽高校）０２６１－２２―００２４ 


