
令和８年度　長野県高等学校総合体育大会水泳競技大会
（兼) 第100回長野県高等学校選手権水泳競技大会
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競技団体規定等による資格 (公財) 日本水泳連盟競技者登録を完了した者
専門部の特例等  特になし

（１）競泳

（２）飛込　　実施しない。
（３）水球　　登録チームが２校以上ない場合は、大会を実施しない。

11 令和８年度　(公財) 日本水泳連盟競技規則による。
競泳　

13 総合８位・個人・リレー種目８位までを表彰する。
正式大会名  北信越高等学校体育大会水泳競技大会（富山県富山市）

正式大会名  全国高等学校総合体育大会水泳競技大会（滋賀県草津市）
（１）競泳　北信越大会男女各種目３位＋標準記録突破者
（２）飛込　北信越大会各種目１位・標準点数突破の者
（３）水球　北信越大会１位・２位
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詳細要項（競泳）は５月中旬頃に高体連水泳専門部ＨＰをご覧下さい。

https://naganosuiren.daa.jp/hssp/

出場権
（３）水球　４位以内

地区大会終了後会場において地区専門委員長に申し込むこと。

開会式　　　　６月27日（土）   10時00分

（１）競泳　男女各種目８位＋参加標準記録突破者

競　技　 　　　６月27日（土）　～  ６月28日（日）
閉会式　　　　６月28日（日）　 15時00分　～         

 　① 地区予選会において、上位４位までの入賞者。
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（水球担当）　 　堀　　知幸　　　　長野東高校     TEL　026－221－8111

（公財） 長野県スポーツ協会
長野市教育委員会　信濃毎日新聞社
長野県高等学校体育連盟水泳専門部・野尻湖游泳協会
令和８年　６月27日（土）・　６月28日（日）
長野運動公園総合運動場総合市民プール（アクアウイング)

 　② 参加標準記録突破者（５位以下であっても、予選、決勝を問わず突破した者）
　 ③ 但し、男子1500m・女子800m自由形は、４位以内で参加標準記録突破者とする。

（１）　総合得点による男女別学校対抗とする。

上位大会への

問い合わせ先17

（２）飛込　１校１種目3名以内及び（一社)長野県水泳連盟の推薦者

（専門委員長）　海野　裕紀　  　 篠ノ井高校　　 TEL　026－292－0066

高体連　ＨＰ

県大会申込方法

　　　　　・男子1500ｍ 19分55秒１9　　女子800ｍ 10分48秒５9　

　　　　平泳ぎ　100ｍ・200ｍ　バタフライ　100ｍ・200ｍ　個人メドレー　200ｍ・200ｍ

　　　　フリーリレー4×100ｍ・4×200ｍ　　メドレーリレー　4×100ｍ
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競技規則

表　　　彰

　　　　　・男子1500ｍ・女子800ｍについては８位入賞者において下記の制限記録を　
　　　　　　突破した者とする（参加制限記録）

　　　（標準記録男子1500m自由形20分59秒99・女子800m自由形11分59秒99）
 　④ リレーにおいては６名以内（補員２名）とし、メドレーリレーは、８名以内（補員４名）とする。

12 競技方法

（２）　競泳種目
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水球　

参 加 制 限

　　　　自由形　50ｍ・100ｍ・200ｍ・400ｍ・（女子800m）1500ｍ    背泳ぎ100ｍ・200ｍ

（１）　リーグ戦方式で行う　

会　　　場

9
参加資格

県総体参加資格

 に準じる

8 日　　　程

共　　　催
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主　　　管
期　　　日

主　　　催

令和８年度　総合体育大会　水泳競技実施要項

1 大　会　名
（兼）令和８年度北信越高等学校体育大会水泳競技大会予選会
長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会・（一社）長野県水泳連盟


