
令和８年度 総合体育大会 スピード・アイスホッケー競技 実施要項 

 

 

１  大  会  名 令和８年度 長野県高等学校体育大会スケート競技アイスホッケー競技大会   

２  主        催 長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会 

３  共        催 （公財）長野県スポーツ協会・長野県スケート連盟 

４  後        援 
長野市教育委員会・岡谷市教育委員会・信濃毎日新聞社・株式会社エムウェーブ 

（株）やまびこスケートの森・ 

５  主        管 長野県高等学校体育連盟スケート専門部 

６ 
会場 

日程 

(１) スピード 

長野市オリンピック

記念アリーナ 

（エムウェーブ） 

開会式  未定 

競  技  １２月中旬 

閉会式  最終日 競技終了後 

(２) フィギュア 未定 

開会式  未定 

競  技  １１月中旬 

閉会式   最終日 競技終了後 

(３) アイスホッケー 未定 

開会式  未定 

競  技  １０月中旬 

閉会式   最終日 競技終了後 

７  参 加 資 格 

競技団体規定等による資格 
日本スケート連盟に登録してある生徒である

こと。 

専門部の特例 

① 地区高体連を通じて、長野県高体連に登録してある生徒であ

ること。（専門部毎の登録が必要） 

② 生徒減による複数校の合同チームによる大会参加を認める。 

ただし、上位大会への出場権は得られない。 

８  参 加 制 限 

(１) 全競技地区予選は行わず、オープン参加とする。 

(２) スピードは 1 人 2 距離以内（リレーを除く）・1 校 1 距離 3 名以内とする。 

(３) スピードの補欠は各距離 1 名とし、すでに 2 距離（リレーを除く）に出場申

込をした者は補欠となることはできない。 

(４) フィギュアは出場制限をしない。 

９  競 技 規 則 当該年度の日本スケート連盟競技規則及び本連盟専門部規則による。 

１０  競 技 方 法 

(１) スピード   ① 総合得点による男女別学校対抗とする。 

② ４００m 標準ダブルトラックを使用する。 

(２) フィギュア  ① Ａクラス（男子 5 級以上・女子 6 級以上）とＢクラス（男 

           子 4 級以下・女子 5 級以下）に分けて行う。 

② 学校対抗はＡクラスＢクラスの総合点で行う。 

１１  表       彰 各競技・各種目とも３位までに賞状を授与する。 

１２ 
 上位大会への 

 出   場   権 

正式大会名 全国高等学校総合体育大会スケート競技・アイスホッケー競技 

(１) スピード：各種目 16 位・リレー8 位まで。 

(２) フィギュア：バッジテスト男子・女子ともに 6 級以上の資格取得者。（特例有） 

１３ 

 参加申し込み 

 

 そ   の   他 

(１) 組合せは、専門部責任抽選とする。 

(２) 参加申込は、所定の出場選手認知書で行う。 

(３) 不明な点は下記に問い合わせをすること 

(４) 申込期日   スピード    令和８年１１月下旬 

                 フィギュア   令和８年１０月下旬 
  申込み先  長野県高体連スケート専門部委員長 市川英彦宛 

      佐久市臼田 751 長野県佐久平総合技術高等学校臼田ｷｬﾝﾊﾟｽ内 

１４ 問合せ先 (専門委員長) 市川英彦（佐久平総合技術高校）TEL0267-82-2035 FAX81-1077  


