
 

 
 

１ 大会名 
令和８年度 長野県高等学校総合体育大会自転車競技大会 

（兼）全国高等学校対抗自転車競技選手権大会予選会 

２ 主催 長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会 

３ 共催 （公財）長野県スポーツ協会・長野県自転車競技連盟 

４ 後援 松本市・松本市教育委員会・信濃毎日新聞社                      

５ 主管 長野県高等学校体育連盟自転車専門部 

６ 期日 
トラック競技  令和８年５月３０日（土）３１日（日）  

ロード  競技  令和８年５月２４日（日）  

７ 会場 
トラック競技：松本市美鈴湖自転車競技場 ＜松本市＞                  

ロード 競技：木曽郡木祖村味噌川ダム湖岸道路 ＜木祖村＞                               

８ 日程 

ロード競技  開会式 ５月２４日（日） ７時３０分～（出走サイン） 

       競 技 ５月２４日（日）１２時４８分～  

トラック競技 競 技 ５月３０日（土） ９時００分～ 

       閉会式 ５月３１日（日）１５時３０分～ 

９ 

参加資格 

（県総合大会参加

資格に準ずる） 

競技団体規定等による資格 （財）日本自転車競技連盟の競技者登録をして

ある、もしくは申請中であること。 

専門部の特例 
ロード競技初心者の選手は、指定する講習会に

参加すること。 

１０ 参加制限 

【男子】ﾄﾗｯｸ競技は、原則として 1kTT 200TT 3kIP については全員参加

とし、ｽﾌﾟﾘﾝﾄ、ﾎﾟｲﾝﾄﾚｰｽ ｹｲﾘﾝ ｽｸﾗｯﾁ 4km 速度 については、  

北信越大会の参加種目を考慮してｴﾝﾄﾘｰすること。 

【女子】トラック競技の 1kTT 200TT 3kIP は、全員参加すること。 

１１ 参加料 １，０００円 

１２ 競技規則 （財）日本自転車競技連盟競技規則に準ずる。 

１３ 
競技種目 

（トラック競技） 

 【男子】 

(1) 1km タイム･トライアル (2) 3km ｲﾝﾃﾞｨｳﾞｨﾃﾞｭｱﾙ･ﾊﾟｰｼｭｰﾄ 

(3) スプリント (4) ﾎﾟｲﾝﾄ･ﾚｰｽ (5) 4km 速度競走 (6) ケイリン 

(7) ｽｸﾗｯﾁ･ﾚｰｽ (8) チーム･スプリント (9) ﾁｰﾑ･ﾊﾟｰｼｭｰﾄ 

 【女子】 

(1) 1kｍタイム･トライアル (2) 3km ｲﾝﾃﾞｨｳﾞｨﾃﾞｭｱﾙ･ﾊﾟｰｼｭｰﾄ (3)スプリント 

１４ 表彰 各種目３位までに賞状を授与する。 

１５ 
上位大会への出

場権 

正式大会名 北信越高等学校体育大会自転車競技大会 

トラック 長野県 松本市美鈴湖自転車競技場（周長 333m） 

ロ ー ド 長野県 木島平村クロスカントリー競技場 

男子は、トラック競技の個人種目は各校２名(1kTT、3kIP は 1 名のみ)までとし、

１選手は２種目まで出場を認める。 

女子は、原則１kTT、3kIP、スプリント、ロードの３種目に出場すること。 

 ＊全国高体連自転車競技専門部に登録した学校のみ 

正式大会名 全国高等学校総合体育大会自転車競技大会 

トラック 大阪府 岸和田競輪場（周長 400m） 

ロード    京都府 美山町特設ロードコース 

（１） １校の参加選手数は７名以内とする。 

（２） トラックレースの個人種目はそれぞれ１名１種目とする。 

（３） 団体種目は、いずれかの１種目とする。 

１６ その他 

（１） 参加選手は必ず公認ヘルメットを着用すること。 

（２） 申込期日 ４月３０日（木）必着 

（３） 申込先〒394-0004 岡谷市神明町 2-10-3 岡谷工業高校 野本裕之宛 

１７ 問合せ先 (専門委員長) 野本 裕之（岡谷工業高校）０２６６－２２－２８４７ 
 

令和８年度 総合体育大会 自転車競技 実施要項 


