
 

令和８年度 総合体育大会 ソフトボール競技大会 実施要項 

 

１ 大会名 令和８年度 長野県高等学校総合体育大会ソフトボール競技大会 

２ 主催 長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会 

３ 共催 （公財）長野県スポーツ協会・長野県ソフトボール協会 

４ 後援 伊那市教育委員会・信濃毎日新聞社 

５ 主管 長野県高等学校体育連盟ソフトボール専門部・長野県ソフトボール協会南信支部 

６ 期日 令和８年６月６日（土）～６月７日（日）  予備日 ６月８日（月）  

７ 会場 伊那市富士塚スポーツ公園広場 

８ 日程 

開会式 ６月 ６日（土）   ９時００分～ 

競技  ６月 ６日（土） ～ ６月 ７日（日） 

閉会式 ６月 ７日（日）   １２時００分～  予備日 ６月８日（月） 

９ 

参加資格 

（県総合大会参

加資格に準ずる） 

競技団体規定等による資格 
（公財）日本ソフトボール協会に加盟登録されたチー

ム 

専門部の特別規定 

① チームの編成において全日制課程・定時制課程･

通信制課程の生徒による混成は認めない。 

② 生徒減による複数校の合同チームによる大会参加

を認める。その際、他地区との編成も認める。 

③ 指導資格を持つ者（監督又は引率責任者）が必ず

ベンチに入ること。 

１０ 参加制限 
(１) 女子は地区大会に参加したチームのオープン参加とする。 

(２) チームの構成は、監督1名、引率責任者1名、選手 17名以内、スコアラー1名。 

１１ 参加料 1人 1,000円（マネージャー・スコアラーも）。 

１２ 競技規則 

(１) 「当該年度オフィシャルソフトボール規則」による。 

(２) コールドゲーム、サスペンデッドゲームを採用する。 

(３) 合同チームの上位大会への参加を認める。 

１３ 競技方法 男女ともトーナメント戦とする。 

１４ 表彰 男女とも 3位までに賞状を授与する。 

１５ 
上位大会への出

場権 

男子 
優勝・準優勝校は北信越大会出場 

優勝校は全国総体出場                

女子 
優勝・準優勝・3位校は北信越大会出場 

優勝校は全国総体出場 

１６ その他 

(１) 小雨決行（順延判定７：００に本部より連絡します）。 

(２) 大会申込みは、各地区大会期間中に会場において地区専門委員長に申込むこと。 

また、その電子登録データを同期限までに各地区専門委員長まで送付すること。 

１７ 問合せ先 (専門委員長) 臼井凌海  0265－72－4091 


