
令和８年度長野県高等学校総合体育大会なぎなた競技大会

（兼）第65回全国高等学校なぎなた選手権大会長野県予選会

2 主催 長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会

3 共催 （公財）長野県スポーツ協会・長野県なぎなた連盟

4 後援 松本市・松本市教育委員会・信濃毎日新聞社

5 主管 長野県高等学校体育連盟なぎなた専門部

6 期日 令和８年５月31日（日）

7 会場 松本市島内体育館

開会式　　５月31日（日）　９時30分～

競技　　　５月31日（日）　９時50分～12時

閉会式　　５月31日（日）　12時15分～

競技団体規定等による資格 特になし

（１）チームの編成において全日制課程・定時制課程

　　　・通信制課程の生徒による混成を認める。

　　　＜ただし、上位大会への出場権はない＞

（２）生徒減による複数校の合同チームが団体試合に

　　　参加することを認める。

　　　＜ただし、上位大会への出場権はない＞

（１）演技はオープン参加も認める＜ただし上位大会への出場権はない＞

（２）団体試合は選手５名補員２名とする

11 参加料 １０００円

12 競技規則 当該年度（公財）全日本なぎなた連盟の競技規定・審判規定による

（１）団体試合は５人対抗戦とし、リーグ戦をおこなう

（２）個人試合は、リーグ戦順位決定トーナメントをおこなう

（３）演技競技は、指定されたしかけ応じ（　・　・　本目）をおこなう

（４）試合時間は次の通りとする

　　①団体試合　３分とし、延長なし、引分けとする

　　②個人試合　３分とし、延長２分１回で判定とする

　　　ただし、トーナメントの場合の決勝戦は勝敗の決するまでおこなう

14 表彰 各種目とも３位までに賞状を授与する

北信越高等学校総合体育大会なぎなた競技＜長野県松本市＞

　　　　　　　個人試合12名 ・ 演技競技７チーム ・ 団体試合４チーム

全国高等学校総合体育大会なぎなた競技＜奈良県奈良市＞

　　　　　　　個人試合２名 ・ 演技競技２チーム ・ 団体試合１チーム

（１）試合選手は垂に黒または紺の地に白で、上部に校名（横書）、

　　　中央に姓（縦書）を記したゼッケンをつけること。

（２）演技選手は稽古着左胸に横８cm縦13cmの白布のゼッケンをつけ、

　　　上部に校名（横書）を、中央に姓（縦書）を記すこと。

（３）申込期日　　令和８年５月12日（火）

（４）申込先　　〒390-8602　松本市美須々２－１　※認知書を郵送してください

　　　　　　　　　松本美須々ケ丘高等学校　　　金澤　幸子　宛

（５）その他　　様式を送付するので、下記アドレスまでご連絡ください。

17 問合せ先

16 その他

 長野県松本美須々ケ丘高等学校　金澤 幸子
　    TEL　0263-33-3690　　　　  Mail  t-sachi@m.nagano-c.ed.jp
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